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PROPUESTA DEL CURSO: 
Curso de Brigadas de Primeros Auxilios   
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1. MAGMA EQUIPOS-SERVICIOS S.A.S. 
 
MAGMA EQUIPOS-SERVICIOS S.A.S. es una empresa especializada en ofrecer soluciones integrales en trabajos 
en altura, seguridad industrial y capacitación técnica profesional. Calificada como Operadora de Capacitación por 
el Ministerio del Trabajo, mediante la Resolución N.º MDT-SCPGA-2025-0267 del 21 de agosto de 2025, MAGMA 
EQUIPOS brinda programas certificados y avalados internacionalmente, venta de equipos especializados y 
asesorías técnicas orientadas a elevar los estándares de seguridad, desempeño y desarrollo profesional. 
 

2. MISIÓN 
 

Formar profesionales competentes y responsables en el ámbito de la seguridad industrial, particularmente en 
trabajos en altura, mediante una capacitación de alta calidad que combine fundamentos normativos, 
conocimiento técnico y prácticas aplicadas, con el fin de preservar la vida y garantizar la seguridad operativa en 
entornos laborales de riesgo. 
 

3. VISIÓN 
 

Ser un referente nacional en la capacitación técnica en seguridad y trabajos en altura, reconocidos por nuestra 
excelencia académica, vinculación con la industria, y compromiso con la mejora continua de las competencias 
del talento humano. 
 

4. INTRODUCCIÓN 
 

El presente curso de Brigadas de Primeros Auxilios está diseñado para proporcionar a los participantes los 
conocimientos y habilidades necesarias para actuar de manera rápida y efectiva ante emergencias médicas. En 
situaciones donde cada segunda cuenta, contar con un brigadista capacitado puede marcar la diferencia entre la 
vida y la muerte. Este programa no solo se enfoca en la atención inmediata de lesiones y enfermedades, sino 
también en la importancia de la prevención, el manejo de las víctimas en situaciones de riesgo y la comunicación 
efectiva con servicios de emergencia. 
 
A lo largo del curso, los participantes aprenderán a identificar y manejar una variedad de situaciones de 
emergencia, desde las más comunes, como hemorragias, quemaduras y fracturas, hasta situaciones más críticas 
como paros cardíacos, accidentes cerebrovasculares o envenenamientos. Se proporcionará formación tanto 
teórica como práctica, incluyendo simulacros de situaciones reales, para garantizar que los brigadistas puedan 
aplicar los primeros auxilios de manera competente, incluso bajo presión. Además, se enfatizará la importancia 
del trabajo en equipo y la coordinación con otros miembros de la brigada o con los servicios médicos de 
emergencia. 
 
 
5. OBJETIVO GENERAL 

 
Capacitar en los contenidos necesarios de primeros auxilios, a través de conocimientos teóricos y prácticos, 
sobre las acciones a ejecutarse en situaciones de emergencia, para que los participantes adquieran competencias 
eficientes de respuesta. 
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6. RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
 

Al finalizar el curso, el participante será capaz de: 
 
a) Reconocer la importancia de los primeros auxilios y el rol del brigadista dentro de la organización o 

institución. 
b) Evaluar la escena de una emergencia garantizando la seguridad del accidentado y del rescatista. 
c) Aplicar técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP) y manejo de obstrucción de vías 

respiratorias. 
d) Atender heridas, hemorragias, fracturas, quemaduras y otras lesiones comunes mediante 

procedimientos adecuados. 
e) Utilizar correctamente el botiquín de primeros auxilios y mantenerlo en condiciones óptimas. 
f) Coordinar y comunicar eficazmente con los servicios de emergencia durante una situación crítica. 

 
6.1 METODOLOGÍA 

       6.1.1 Estrategia Metodológica 
 

• Clase instrucción directa, estrategias metacognitivas, estudio de casos y aprendizaje basado en 
problemas. 

        6.1.2 Orientaciones Metodológicas 
 

• Aprendizaje activo con casos prácticos, discusiones y simulaciones. 
• Uso de recursos visuales, demostraciones y tecnología para facilitar la comprensión de primeros 

auxilios. 

• Curso de 2 días, con teoría y práctica, y evaluación final de competencias. 
 

6.2 COMPORTAMIENTO ÉTICO 
 

• El uso de teléfonos celulares estará restringido durante las sesiones teóricas y totalmente prohibido 
durante las prácticas en campo, para asegurar la concentración y la seguridad de todos. 

• Se exigirá puntualidad, asistencia completa y participación activa en todas las jornadas del curso. 

• Los participantes deberán mantener un ambiente de respeto, colaboración y disciplina, fomentando 
el trabajo en equipo y la seguridad como pilares fundamentales durante la formación. 

 
6.3 EVALUACIÓN  

 

• La evaluación del curso de Brigadas de Primeros Auxilios, conforme a los lineamientos del 
Ministerio de Trabajo, incluirá una evaluación diagnóstica inicial, una simulación práctica al 
finalizar y una prueba escrita estructurada; los participantes deberán demostrar competencias en 
seguridad, manejo de equipos y respuesta ante emergencias para aprobar el curso. 
 

6.4 CERTIFICACIÓN  
 

• Al finalizar el curso, se entregará un certificado avalado por el Ministerio de Trabajo, que acredita 
la aprobación del curso de Brigadas de Primeros Auxilios, con una duración total de 16 horas de 
formación teórico-práctica. 
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6.5 REGISTRO OFICIAL    
 

• Tu La validación de los participantes que aprobaron el curso impartido por nuestra Operadora de 
Capacitación calificada podrá ser consultada a través del siguiente enlace oficial del Ministerio de 
Trabajo: https://portal.trabajo.gob.ec/setec-portal-web/pages/personasCapacitadasOperadores.jsf 

 

• El sistema permite verificar la información a nivel nacional mediante la búsqueda por número de 
cédula, nombres y apellidos o nombre del curso, garantizando la transparencia, autenticidad y 
validez oficial de los procesos de formación. 

 

7. CONTENIDO DEL CURSO  
 

• Conceptos Básicos de Primeros Auxilios 
− Definición de Primeros Auxilios 

− Principios generales para los Primeros Auxilios 
−  Clasificación de las heridas 

− Curaciones de heridas  
− Actuación ante un paro cardiorespiratorio  

− Esguinces 
 

• Evacuaciones 
− Métodos de evacuación 

− Evacuaciones en situaciones de alto riesgo      
− Obstrucción de vías aéreas y maniobra de heimlich   

− Reanimación cardiopulmonar básica RCP 
 
      

8. BIBLIOGRAFÍA GENERAL  
 

• Cortez Méndez, R. J. (2024). Primeros auxilios. Conceptos y caracterización. 
• Fournier, A., Bouju, Y., Lestienne, V., Tanwin, Y., & Bellemère, P. (2024). Fracturas, esguinces y 

luxaciones de los dedos de la mano. EMC-Aparato Locomotor, 57(3), 1-18. 

• Santana Yurivilca, M. A. (2022). Esguince de rodilla y el tratamiento fisioterapéutico-Reporte de 
caso clínico. 

• Serrano, C., Ortiz, C. R., Martínez, J. V., Luna, N. A. B., Erives, E. A., Juárez, V. X., & Morales, D. 
A. (2023). Introducción a los Primeros Auxilios. 

• Secretaría de Salud México. (2021). Manual para la formación en primeros auxilios (1ª ed.). 
STCONAPRA. 

• ISTCRE, & Cruz Roja Ecuatoriana. (2024). Manual de primeros auxilios básico. Instituto Superior 
Tecnológico Cruz Roja Ecuatoriana. 
 
 

9. COSTO DE LA INVERSIÓN 
 

• Matrícula + Curso completo +: $160 más IVA. 
 

10. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN 
 

• Copia de cédula de identidad 
• Comprobante de pago 

• Ser mayor de 18 años y estar en buenas condiciones físicas. 

mailto:ecuador@magmaequipos.com


    
 

 

MAGMA EQUIPOS 
Sede: Magma Equipos Training Center, Tumbaco – Quito, Ecuador. +593-2-2233-603 

ecuador@magmaequipos.com www.magmaequipos.com 

• Nivel de formación: bachiller 
• Conocimientos Básicos en Seguridad y Salud en el Trabajo, no requiere experiencia previa 

 

11. PERFIL DEL PARTICIPANTE 
 
El curso está dirigido a: 

 

• Trabajadores, estudiantes y miembros de instituciones públicas o privadas que integran o desean formar 
parte de una brigada de emergencia, así como a toda persona interesada en adquirir conocimientos 
básicos para actuar ante situaciones de urgencia médica dentro o fuera del entorno laboral. 
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